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Lago di Piano :

NATURA 2000
Ente gestore: Comunita Montana Valli del Lario e del Ceresio

RISERVA NATURALE REGIONALE Lago di Piane Via Statale, 1561/d - frazione Piano Porlezza
22010 CARLAZZO (Como) Tel. + Fax: 0344.74961 - e-maiil: riservalagopiano@cmalpilepontine.it
VISITA IL SITO O LA PAGINA FACEBOOK: riservalagodipiano.wordpress.com Facebook: Riserva Lago di Piano
Orari di apertura dell’ufficio guardiaparco alla Casa della Riserva:

Lunedi — Martedi - Sabato dalle ore 09:00 alle ore 12:00 Mercoledi dalle ore 14:00 alle ore 16:00

CORSO DI YOGA con Stefano Audisio
a“'o da MARTEDI 25 GENNAIO
Alla Casa della Riserva tutti i MARTEDI® con due turni di un'ora e un
1 ‘ quarto ciascuno: dalle 18:30 alle 19:45 e dalle 20:30 alle 21:45 - Per
Informazioni contattare gli uffici della Casa della Riserva oppure

direttamente il maestro Stefano al numero
349/515.16.82

A PASSO LENTO: fotografia in cammino

con Nicola Vicini

Percorrendo I'anello del Lago di Piano, il facilitatore Nicola aiutera ad
interpretare il paesaggio e 'ambiente circostante attraverso una lezione sul
campo di “filosofia della fotografia”

DOMENICA 1 MAGGIO .- 10:00/16:30
SABATO 15 OTTOBRE - 10:00/16:30

= Quota di partecipazione: € 20,00 - min. 5 iscritti - max 15 iscritti




PIANTE SPONTANEE: umili ma utili

con Anna Bocchietti

Tre incontri dedicati alla erbe comuni e commestibili, al riconoscimento
LY ﬂm\ delle piante spontanee aromatiche e a quelle velenose, alla loro
N GQ- possibilita di utilizzo e ai miti e leggende che le accompagnano

f— j{ ."“N z 9-‘ = Alla Casa della Riserva:
r o
S * ? 3" GIOVEDI 7 - 14 - 21 APRILE dalle ore 20:30
'?‘ "‘\( 3{ :é \,‘ = |scrizioni entro il 5 Aprile = Minimo 8 iscritti
% & Ny 4
24_d, ok P =  Quota di partecipazione: € 20,00 — Per ciascun incontro: € 10,00
~4 y

TINTURE NATURALI E PIANTE TINTORIE: giallo, rosso e...

con Paola Della Pergola

alla Casa della Riserva
DOMENICA 29 MAGGIO dallc ore 10:00 alle ore 13:00

Un breve corso/laboratorio (con esperienza pratica) per esplorare il potenziale del colore
naturale, utilizzando le bucce di cipolla, la radice di Robbia ed altri materiali naturali... alla
conclusione della mattinata ciascun partecipante potra realizzare dei campioni di cotone tinto

= |scrizioni entro il 24 Maggio — Massimo 10 iscritti (bambini da 8 anni in su)

=  Quota di partecipazione: € 20,00

Chelbcdornee e n2egpis
7
’




RICONOSCERE | RAPACI NOTTURNI E ...ASCOLTARLI

video lezione ed escursione con attivita di play-back

con Paolo Vimercati e Vincenzo Perin

Videoproiezione didattica aperta a tutti, dedicata alle informazioni base per riconoscere i rapaci
notturni della provincia di Como. Segue una esperienza pratica: <=
escursione con monitoraggio scientifico attraverso I'utilizzo, moderato e
rispettoso, del play-back: la tecnica utilizzata comunemente per svelare
la presenza di questi affascinanti animali

VENERDI 1 APRILE aiic ore 20:30

= [scrizioni entro il 30 Marzo — Minimo 10 - Massimo 15 iscritti

= al sito web: info@homerusguides.com oppure T 349/007.50.98

= Quota di partecipazione: € 20,00

= Acconto 50% all’iscrizione

Possibilita di pernottamento alla Foresteria Casa della Riserva: € 20,00 a
persona - max 7 posti letto

% Club Alpino Italiano

ERS/AF

ENTE REGIONALE PER | SERVIZI
ALUAGRICOLTURA E ALLE FORESTE

INGRESSO LIBERO in collaborazione con

Grandi Carnivori

IL RITORNO DEI GRANDI PREDATORI SULLE ALPI

Sede della Mostra: Casa della Riserva - Sala didattica

Mostra didattica organizzata dal CAl Gruppo Grandi Carnivori, che traccia un'informativa breve
ma scientificamente documentata sul silenzioso ritorno dei cosiddetti grandi predatori, in
particolare I'orso lupo e la lince

INAUGURAZIONE: DOMENICA 31 LUGLIO
visitabile sino a MERCOLEDI 31 AGOSTO

Orari di apertura: Lunedi-Martedi-Sabato 9:00/12:00
Mercoledi 14:00/16:00 Domenica 10:00/17:00



mailto:info@homerusguides.com

FOTOTRAPPOLAGGIO E RICONOSCIMENTO TRACCE

Workshop residenziale con osservazione diretta di fauna selvatica

con Paolo Vimercati e Vincenzo Perin

Seminario di due giorni per imparare sul caompo ad utilizzare le nuove tecniche di monitoraggio
faunistico non invasive. Imparerete tutti i trucchi del fototrappolaggio e a riconoscere,
interpretare e classificare le tracce degli animali selvatici.

MARZO: $ABATO 26 dallc 13:00 alle 19:00 - DOMENICA 27 dalle 08:00 alle 13:00

= Iscrizioni online entro il 199 Marzo al sito web: info@homerusguides.com oppure T 349/007.50.98
Minimo 5 - Massimo 10 iscritti

= Quota di partecipazione: € 90,00 - Acconto 50% all’iscrizione

Possibilita di pernottamento alla Foresteria Casa della Riserva: € 20,00 a persona - max 7 posti letto

MOMENTI DIVERSI

con Nicola Vicini

Incontro di aggiornamento rivolto a tutte le Guide ambientali (AIGAE, Media Montagna, Naturalistiche)
che vogliano migliorarsi nella conduzione di gruppi composti da persone “fragili o diversamente abili”.
Supporto aggiuntivo di una psicologa

Casa della Riserva

SABATO 3 - DOMENICA 4 SETTEMBRE

Sabato dalle ore 10:30 — domenica dalle ore 10:00
Iscrizioni: Nicola Vicini tel. +39 338/63.58.995
e-mail: nvicini@ymail.com
Quote di partecipazione:
€ 40,00 ad incontro (sconto 10% soci AIGAE)
€ 30,00 ad incontro (se si partecipa a entrambe le giornata)

Minimo 5 iscritti — Max 15 iscritti



mailto:info@homerusguides.com

POSA FASCINE PER IL PESCE PERSICO REALE

con gli agenti guardiaparco e le gev in collaborazione di APS Como
' Partecipa all'iniziativa!

Ci troviamo alla CASA DELLA RISERVA

DOMENICA 3 APRILE dalle 08:00 alle 12:30

(rinviata alla domenica successiva in caso di pioggia) per posare nel Lago di Piano le fascine
(ramaglie di quercia e carpino nero) che permetteranno al pesce persico reale di riprodursi e
proteggere, con delle vere e proprie nursery, i piccoli nati. Porta con te un paio di guanti!

Info: Casa della Riserva 0344/74.961 — riservalagopiano@cmuvallilarioceresio.it

LIBERAZIONE DI ANIMALI SELVATICI
CURATI E RIABILITATI

con gli agenti guardiaparco e le gev

Partecipa all’iniziativa!
DOMENICA 7 AGOSTO aic ore 11:00

Liberazione pubblica di animali selvatici curati e riabilitati
INGRESSO LIBERO
Ritrovo alla CASA DELLA RISERVA




LABORATORI

Didattici per bambini:
| SEGRETI DELLA NATURA

con Manuela Mariani
alla Casa della Riserva — INGRESSO LIBERO

con presentazione del Libro di storie in rima di piante e
animali dedicato ai bambini dai 7 anni in su

DOMENICA 6 MARZO o 15:00

Educazione alllambiente per famiglie:

...CHE ALBERO E’' QUELLO?

con Irene Casartelli

Riconosciamo sul campo gli alberi pit comuni della Riserva Naturale ...nessun nome scientifico da
imparare!

Alla Casa della Riserva

DOMENICA: 3 APRILE e 26 GIUGNO
dalle ore 16300
DOMENICA: 2 OTTOBRE
Dalle ore 17300

Quota di partecipazione: € 5,00 per ciascun incontro
Iscrizioni entro 5 giorni prima dalla data del Laboratorio —

Minimo 5 iscritti




RAPACI & RAPACI

con Donatella Como - Associazione Ali e Artigli

Donatella, veterinaria e falconiera di grande esperienza, mostrera dal WIVO le specie europea che cura
ed alleva personalmente. Ci parlera della loro anatomia e biologia e del loro
importante ruolo che svolgono negli ecosistemi. Agli animali presentati
verranno garantiti massimo benessere e tranquillita per evitare loro

qualsiasi fonte di stress.

Ci saranno due soli appuntamenti nel 2022, non perdeteli!

all'Osservatorio Naturalistico della Riserva

DOMENICA 24 APRILE
e
DOMENICA 4 SETTEMBRE
dalle ore 15:00 alle ore 17:00

Quota di partecipazione: € 10,00 adulti - € 5,00 ragazzi 6-12 anni - gratuito 0-5 anni

Iscrizioni entro 5 giorni prima dalla data del Laboratorio — Minimo 20 iscritti

...AL GRACIDAR DI RANE SOTTO LA LUNA...

con Marina Bettio

Una divertente escursione serale per ascoltare il rilassante gracidio delle rane tra i silenzi della natura al
chiaro di luna.

A tutti i partecipanti verra distribuita una mini-guida per il riconoscimento
degli anfibi locali

Ritrovo alla Casa della Riserva

$ABATO 28 MAGGIO
dalle ore 20:30 alle ore 22:30

Quota di partecipazione: € 10,00 adulti - € 5,00 ragazzi 6-12
anni = gratuito 0-5 anni

Iscrizioni entro 5 giorni prima dalla data dell’escursione —
Minimo 5 iscritti




VISITE GUIDATE NATURALISTICHE in italiano e inglese

con le guide naturalistiche della Riserva
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA PRESSO LA Casa della Riserva ALMENO 3 GIORNI PRIMA

Dal mese di MARZO sino al mese di OTTOBRE compresi, TUTTI | GIORNI
DELLA SETTIMANA, é possibile organizzare delle visite guidate alla
scoperta dei segreti naturali della Riserva

La visita, della durata di due ore, pud essere richiesta sia in LINGUA
ITALIANA sia in LINGUA INGLESE, il gruppo minimo deve essere
composto da almeno 5 partecipanti

Giro ad anella di 5,5 km: partenza dalla Casa
della Riserva e rientro

Quota di partecipazione: Adulti € 10,00

Ragazzi 6-12 anni € 5,00 - Minimo 5
partecipanti

LE VISITE SARANNO CONDOTTE DAL PERSONALE
QUALIFICATO DELL'ENTE GESTORE E POTRANNO ESSERE
RICHIESTE ESCURSIONI SIA AL MATTINO SIA AL POMERIGGIO
CON ORARI DA CONCORDARE ALLA CASA DELLA RISERVA

VISITA GUIDATA al Borgo Medievale, all’Antico Crotto di
Castel S. Pietro e al Museo per la vinificazione

con le guide naturalistiche della Riserva

Breve passeggiata nella Riserva Naturale per raggiungere il
Borgo rurale medievale di Castel S.Pietro risalente al Xl secolo
e visita guidata all’Antico Crotto ristrutturato, dove all’interno
e presente un percorso a pannelli e una completa raccolta di
reperti atti alla vinificazione che vi si svolgeva: grandi torchi,
attrezzature antiche, botti e strumenti

Partenza dalla Casa della Riserva — Rientro alla Casa della Riserva

Prenotazione obbligatoria almeno 3 giorni prima via telefono, e-
mail o messaggio FB

Quota di partecipazione: Adulti € 10,00 — Ragazzi 6-12 anni € 5,00 —
Minimo 5 partecipanti



MONITORAGGIO NOTTURNO DI ANIMALI SELVATICI A
BORDO DELLA JEEP DEL PARCO

con gli agenti guardiaparco e le gev

Partecipate, eccezionalmente, alle attivita gestionali: operazioni di
conteggio notturno della fauna in un percorso emozionante a bordo
della jeep del Parco accompagnati dai guardiaparco dell’Area Protetta
e dalle GEV della Comunita Montana

* Luogo di ritrovo, partecipanti e orario: Casa della Riserva - Prenotazione obbligatoria - Max 2
partecipanti

= ore 21:00

=  Quota di partecipazione: € 25,00 (sconsigliata per etd inferiore a 12 anni)

Date aperte al pubblico (MARTED)):
17 MAGGIO

30 AGOSTO
25 OTTOBRE
8 NOVEMBRE

LUCCIOLATA

con le guide naturalistiche della Riserva

Magica escursione per incontrare i minuscoli punti di
luce nel buio, accompagnati dal suono delle ARPE, gustando,
all’arrivo, una calda TISANA.
DOLCETTI per i pit piccini

Luogo di ritrovo: Casa della Riserva

Quota di partecipazione: € 10,00 Adulti
€ 5,00 Ragazzi dai 6 ai 12 anni

SABATO 4 GIUGNO

Ritrovo ore 21300 rientro alle ore 23:00

(in caso di maltempo I'evento si terra SABATO 11 GIUGNO)



BRAMITO DEL CERVO

con gli agenti guardiaparco e le guide naturalistiche della Riserva

ESCURSIONI PER L’OSSERVAZIONE DEL CERVO IN
BRAMITO

Luogo di ritrovo: Casa della Riserva

Prenotazione obbligatoria con almeno 3 giorni di anticipo,
direttamente alla Casa della Riserva oppure via Facebook
alla Pagina Riserva Lago di Piano oppure via e-mail:
riservalagopiano@cmalpilepontine.it

Il Programma prevede: Lezione ed Escursione
tutti i giorni, dal 15 SETTEMBRE ol 15 OTTOBRE;

Quote di partecipazione:
1.  Gruppi fino a 5 persone: € 60,00
2. Gruppi superiori a 5: € 12,00 a persone
3. da 6 a 12 anni (sconsigliata per eta inferiori): € 6,00

nel caso 3. i gruppi devono comungue raggiungere un
numero di partecipanti tale a raggiungere quota € 60,00

ALTRE ESCURSIONI GUIDATE A PIEDI e SCOLASTICHE

Mg 4 é‘: ‘ con agenti guardiaparco, guide naturalistiche della Riserva,
) ';J |\ Cooperativa Koine, Associazione Proteus, Associazione
24 Battito d’Ali

Pacchetti escursionistici suddivisi per argomento e (per le Scuole) per grado di
istruzione:

e Proposta didattica n. 1: Percorso Terra e Percorso Acqua: 'Ecomosaico della Riserva

e Proposta didattica n. 2: Amici con le ali (riconoscerne il canto, mangiatoie e nidi artificiali)
e Proposta didattica n. 3: Chi e stato? (scopriamo le tracce degli animali)

e Proposta didattica n. 4: Un albero da sfogliare (identificare le piante, costruire un erbario)
e Proposta didattica n. 5: Biomonitoraggio: 'Ecosistema Lago (laboratorio)

e Proposta didattica n. 6: Orienteering

e Proposta didattica n. 7: | sensi della Natura (percorso sensoriale per la Scuola dell'Infanzia)
e Proposta didattica n. 8: L’Ecosistema Lago

e Proposta didattica n. 9: L’Ecosistema Bosco

Escursioni tematiche per gli adulti su temi naturalistici e faunistici - richiedi info



FORESTERIA ALLA CASA DELLA
RISERVA

Presso il Centro Visite Casa della Riserva, & possibile
utilizzare una Foresteria (composta da: angolo cottura e
cucina abitabile,
camerata 5 posti
letto e servizio

g . a . igienico privato con
doccia) per passare qualche giorno immersi nell'area
protetta (lago, boschi e prati) partecipando alle attivita
gestionali e alle iniziative in calendario

Prenotazione obbligatoria (3 giorni di anticipo)

Costo a pernottamento per persona (tutto compreso) € 20,00

NOLEGGIO BARCHE A REMI

Osservare la Riserva da una prospettiva differente, solcare le
calme acque del lago per scoprire scorci di paesaggio, micro-
ambienti naturali e animali selvatici, passare qualche ora in
completo relax. Oppure dedicarsi alla pesca (sostenibile)

catturando spettacolari Lucci e Pesci persici
per poi rilasciarli nuovamente in liberta.

Noleggi le nostre comode barche a remi
canadesi in alluminio omologate per 4
persone

Costo (a barca): 1° ora: € 15,00 fer - € 20,00 fest
Oltre 60 minuti: € 10,00/ora o frazioni

Giornaliero feriale forfettario € 45,00

Giornaliero festivo forfettario € 50,00

RISERVA NATURALE REGIONALE Lago di Piane Via Statale, 1561/d - Fraz. Piano Porlezza

22010 CARLAZZO (Como) Tel. + Fax: 0344.74961 - e-maiil: riservalagopiano@cmuallilarioceresio.it
Orari di apertura dell’ufficio della Casa della Riserva — Ufficio Guardiaparco:

Lunedi — Martedi - Sabato dalle ore 09:00 alle ore 12:00 Mercoledi dalle ore 14:00 alle ore 16:00
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